
海外に一番近い高校英語活用能力を磨きます

進学も就職も全力でサポート

高知県立

室戸高等学校
学校案内

MUROTO High School

高知県立 室戸高等学校
〒781-7102  高知県室戸市室津221

TEL.0887-22-1155  FAX.0887-22-3891
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真・善・美
真：学問を究める！  善：道徳心を高める！  美：感性を磨く！

令和7年度（2025） 入学生用 
Schoo l  P ro spec tu s

女子硬式野球部

Facebook室戸高校ホームページ

Instagram

令和4年、5年　文部科学省指定校
スーパーグローバルハイスクール（SGH）ネットワーク校

令和５年～　高知県グローバル教育推進校
令和４年　文部科学大臣賞受賞
第１５回キャリア教育優良学校

●自由な発想を尊重し、主体的な学びを通じた地域貢献の機会を提供します。
●ジオパークネットワークを活用した交流を通して、
文化多様性や地域多様性に触れる体験ができます。

地域みらい
留学！！

室戸高校は

全国から受
検する

ことができ
ます。

（定員38
名寮有り）

令和3年4月8日
【姉妹校締結】
豪州ポートリンカーン高校

令和3年7月7日
【連携協定】
室戸ユネスコ世界ジオパーク推進協議会

オーストラリア タイ王国 シンガポール マレーシア インドネシア 韓国 香港 アイルランド アメリカ

室戸高校は世界的な視野を持って、地域社会の活性化や持続的発展に貢献する人材の育成に努めます。
※交流実績

Think Globally, Act Locally.

2022.9　タイ王国 （アジア太平洋ジオパークネットワーク国際シンポジウム）

2023.11　マレーシア（室戸ユネスコ世界ジオパーク・姉妹ジオパーク交流事業）

2023.11　シンガポール 2024.2　香港（ユネスコ世界ジオパークスタディツアー）

Langkawi Tourism Academy@Kolej Komuniti Langkawi   
Let's shine with LTA.

動画 Check!!

英語を活用する機会に恵まれています

きめ細かな指導が定評です

全国高校生フォーラム（東京） ジオパークスタディツアー（香港） 国際シンポジウム（タイ王国）

進路 令和3年度 令和4年度 令和5年度

大学・短大

専修学校等

就職

公務員

国公立 高知大学1、高知県立大学2 高知大学1、高知県立大学2 高知大学 3
京都産業大学1、四国大学1
福山大学1、千葉商科大学1  
美作大学短期大学部1　他
四国職業能力開発大学校、四国医療工学専門学校、土佐情報経理専門学校、龍馬看護ふくし専門学校、
平成福祉専門学校、龍馬情報ビジネス＆フード専門学校、高知理容美容専門学校、高知高等技術学校　他
㈱南国ミロク、（社福）ふるさと自然村、日本郵政㈱四国支社、㈱ ISS富士鍛、高知商工会連合会、
㈱泉井鐵工所、トヨタカローラ高知㈱、㈱伸浩技建、四国運輸㈱、愛知陸運㈱　他
高知県庁、海上自衛隊、陸上自衛隊

徳島文理大学2、四国学院大学1
川崎医療大学1、
高知学園短期大学 3

高知学園大学1、秀明大学1
四国学院大学1、
美作大学短期大学部1

私立

国公立大学（合格者数・割合※） ＜現役＞　　

※文理総合系列における国公立大学への進学割合
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令和５年度卒業

森本月花（佐喜浜中出身）
高知大学　
　農林海洋科学部 合格

　受験の際には、先生方からご指導い
ただいたことに真剣に向き合い、自分
を見つめ直しながら取り組みました。志
願理由書は、納得のいくものができる
まで何度も書き直しました。面接は、
自分なりの対策方法を見つけ、自信を
持って話せるようになるまで何度も練習
しました。
　４月からは、高知大学農林海洋科学
部で自分の将来の選択肢をより広げら
れるよう頑張ります。

令和５年度卒業

大石晴斗（室戸中出身）
高知大学　
　地域協働学部 合格

　私はどのような進路選択にも対応で
きるように、日々の授業や定期考査に
全力で取り組みました。また、ジオパー
ク関連の県外への研修や英語での発表
などの課外活動やボランティア活動等に
も積極的に挑戦し、自分の可能性を狭
めることなく、第一志望校に合格するこ
とができました。
　春からは、行動範囲を広げて、より
専門的な分野について学びたいと思い
ます。

令和５年度卒業

清兼花華（室戸中出身）
高知大学　
　人文社会科学部 合格

　私は高知大学人文社会科学部を一般
入試で受験し、合格することができま
した。受験に際し、先生方には大学入
学共通テストや２次試験対策の補習を
していただき、大変お世話になりまし
た。私は、学んだことはいつでも見返
せるよう、すべてノートに書き留めて
いました。
　春からは、高知大学で自身の興味関
心を突き詰め、勉強に励んでいこうと
思います。

～ 卒業生の声 ～
令和５年度は文理総合系列の３人に１人が国立大学に合格！！確かな実績

大学・短大

6



4月 入学式
1年次生宿泊研修

8月 夏期進学補習
室戸高校オープンスクール（予定）

6月
中学生1日体験入学

2月
総合学科発表会

12月
スポーツフェスタ

S c h o o l L i f e

部化文 ☆吹奏楽部　☆音楽部　☆書道部　☆美術部　☆放送部　☆ホームメイド部

部動運 ☆野球部　☆女子硬式野球部　☆バスケットボール部　☆バドミントン部　☆卓球部　☆サッカー部

教育課程表（予定）
31302928272625242322212019181716151413121110987654321

現代の国語 言語文化 数学Ⅰ 数学A 化学基礎 英語コミュニケーションⅠ 芸術Ⅰ
（音美書） 家庭基礎 情報Ⅰ LH

２年次

1年次

文理
総合

現代の国語 言語文化 数学Ⅰ

公共

公共 数学A 生物基礎/
地学基礎 英語コミュニケーションⅠ 芸術Ⅰ

（音美書） 家庭基礎 情報Ⅰ

産社

産社 LH一般

１年次
（進学）

１年次

体育

体育

保健

保健

2年次から３つの系列で「学び」を深めます

普通科目と専門科目を幅広く開設し、自分の興味・関心・適性などによって学びたい科目を選択できる学科です。進学や就職に
対応した授業や商業・家庭・福祉・工業の資格取得に向けた授業など、様々な目的に合わせた科目選択が可能です。

●自分の進路や適性に合わせた授業を選択することができます。
●少人数指導で一人ひとりを大切にする授業が受けられます。
●将来の職業選択を視野に入れた学習を行うことにより、進路決定への自覚を深めることができます。
●実践的・体験的学習を重視し、課題解決に向けて主体的な姿勢を養うことができます。
●選択科目に応じていろいろな資格を取得できます。

総合学科の魅力

「産業社会と人間」
学校・企業訪問や地域理解など、学校内外での体験や講話を通して自己を見つめ、
将来の職業選択や２・３年次の科目選択について考える学習をします。
「続・産業社会と人間」
県外学校訪問や地域探究学習、３年次の課題研究に向けたテーマ設定のための
活動などを通して、自己の将来像をより具体化していきます。
「課題研究」
各教科における学習の基礎の上に立った課題を生徒自身が設定し、調査・研究する
ことで、理解を深め、問題解決能力を高めます。

室戸高校・総合学科だからこその授業

1年次

2年次

3年次

生活福祉系列
家庭科と福祉サービスの基礎と技術を養う

高齢者の介護など福祉に関
する専門職への就職や福
祉・医療系、保育の専門学校
などへの進学を目指します。
また、生活や食についての
専門的知識や技能を身につ
け、健康的な生活を送るた
めの基礎を作ります。

〇家庭科技術検定
　（食物調理・保育）
〇介護職員初任者研修、
　社会福祉・介護福祉検定

取得可能な主な検定・資格

文理総合系列
大学に進学できる学力と社会に適応する力を身につける 〇実用英語技能検定

〇漢字検定
〇数学検定

取得可能な主な検定・資格

商工業・芸術系列
未来を見据えた感性と確かな技術を磨く 〇硬筆書写、毛筆書写検定

〇ビジネス文書実務検定、  
　ビジネス計算実務検定、
　情報処理検定、
　簿記実務検定
〇基礎製図検定

取得可能な主な検定・資格

企業人材の即戦力として、
ビジネスや工業（機械）等に
関する基礎知識と技術を身
につけます。また、芸術への
興味、関心をのばし、感性を
磨きます。

総合学科とは

地域と連携した様々な活動

特 色 あ る 科 目 選 択

論理国語　古典探究
英語コミュニケーションⅡ・Ⅲ　論理・表現Ⅰ・Ⅱ
地理探究　日本史探究　世界史探究

人文系

数学Ⅲ　数学C　物理　化学　生物　地学自然系

普通科目の学力を高め、
国公立や私立の人文・語
学系、理工・医療系大学
への進学を目指します。

室戸高校
地域交流センター「いさな寮」（学校から徒歩10分）
〒781-7102　高知県室戸市室津字東川原2250-4
●最大定員38名●部屋数（男子棟10室、女子棟18室）●冷暖房完備
●寮費５万円（室戸市から半額補助のため実質2万5千円）（令和5年度実績）
●食事：3食付（昼はお弁当）（月～金）、土・日・祝日と長期休暇中は自炊

女子硬式野球部生徒の1日
7:00

起床・朝食

8:00

登校

8:35

SH

8:50

授業

15:10

掃除

23:00

消灯

15:40

SH

16:00

部活

18:30

帰寮

19:00

夕食等

い さ な 寮

5月
室戸地域清掃活動、県体育大会

9月
学園祭（令和７年度）

10月 １１月 ホームデー、マラソン大会
企業見学

7月 学校企業訪問
女子硬式野球夏期大会

1月
２年次生修学旅行

3月
卒業式

楽
し
さ
と 

厳
し
さ
と

仲
間
と
と
も
に
、ひ
と
つ
上
を
目
指
し
て
！

1人部屋

備え付け机

ミーティング

2人部屋

食事メニュー
外観

室戸高4人組「防災研究を市に提言」「竹灯りイベント」を企画 ウチワサボテンを利用したレシピを考案

部活動 学校行事

ビジネス基礎　情報処理　簿記　ソフトウェア活用　財務会計　
デザイン　実用の書　ピアノ演奏法
機械工作　機械設計　実習　製図

特 色 あ る 科 目

31302928272625242322212019181716151413121110987654321

31302928272625242322212019181716151413121110987654321

体育

体育

保健

歴史総合

地理総合

地理総合

歴史総合 生物基礎
地学基礎

地学基礎
（化学基礎）

論理国語1
（人文）

論理国語1
（自然）

国語表現2

古典探究1
国語表現1

論理国語2
（人文）
論理国語2
（自然）

地学2
（自然）

文学国語1
政治／経済
（人文）
化学1
（自然）

古典探究2
国語表現2 物理

生物

日本史探究
世界史探究

文学国語2
倫理

（人文）

実用の書
（人文）

数学Ⅱ1
（人文）

数学Ⅱ
（自然）

数学Ｂ
（人文）

数学Ｂ
（自然）

化学課題探究
（自然）

英語コミュニケーションⅡ
（人文）

英語コミュニケーションⅡ
（自然）

論理・表現Ⅰ
（人文）

地学 論理・表現Ⅱ
（人文）

数学Ⅱ2
（人文）

数学C
（人文）

数学Ⅲ（自然）地理探究 数学C
（自然）

英語コミュニケーションⅢ
（人文）

英語コミュニケーションⅢ
（自然）

課研

課研

簿記1
造形基礎

簿記1
総合書道

機械設計１

ビジネス
基礎情報処理

財務会計Ⅰ

実用の書

簿記2

造形研究

ビジネス・
コミュニケ
ーション

ソフトウェア
活用

科学と
人間生活 国語表現1 数学課題探究

数学Ⅱ１

介護過程

英語一般１
論理・表現Ⅰ

フード
デザイン１

就職数学
数学Ⅱ２

英語一般２
英語課題探究

フード
デザイン２

社会福祉
基礎

保育実践

倫理
スポーツⅣ２
工芸Ⅱ

生活支援技術2

文学国語２
スポーツⅡ２
ピアノ演奏法２
コミュニケー
ション技術

化学基礎
デザイン
製菓実習

介護総合演習

コンピュータ演習
漢字書法
製図（選択）
介護総合演習

芸術Ⅲ
（音・美・書）
服飾手芸

芸術Ⅱ
（音・美・書）
ファッション
造形基礎

政治・経済
スポーツⅣ１
工芸Ⅰ

生活支援技術 1

文学国語1
スポーツⅡ１
ピアノ演奏法１
生活産業情報介護福祉

基礎保育基礎

こころとからだ
の理解

LH

LH

LH

LH

（人文）

（自然）

商工業・芸術

文理
総合

文理
総合

生活福祉

商工業・芸術

生活福祉

３年次

２年次

（人文）

（自然）

製図工業技術基礎

実習 機械設計 機械工作

続産

続産

ジ
オ
パ
ー
ク
学

フードデザイン　ファッション造形基礎　服飾手芸
生活支援技術　保育基礎　保育実践　
社会福祉基礎　介護福祉基礎　介護過程

特 色 あ る 科 目


