
福島県立只見高等学校
学校案内・山村教育留学案内

「真摯・明朗・健康」
本校は、「真摯・明朗・健康」を校訓とし、明るくほがらかで、友愛の精神と
健全な心身を持ち、日々の高校生活をまじめでひたむきに送る「知・徳・体」
の調和がとれた、社会に貢献できる人材の育成を目指します。

春の校舎昇降口

校章：ユキツバキ（雪椿）
春、雪消えとともに赤い花をつけるユキツバキは、多雪地帯にのみ生育する
ツバキの一種です。文化祭や校報、ＯＢ会の名称としても使われています。

只見高校卒業生の進路状況

令和6年度進路実績
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大学・短期大学
［国公立大学］
長岡技術科学大学　工学部　工学
課程

［私立大学］
医療創生大学　健康医療科学部 
作業療法学科

尚絅学院大学　健康栄養学群
健康栄養学類

東日本国際大学　経済経営学部
東北福祉大学　総合福祉学部
福祉心理学科

東北福祉大学　総合福祉学部
社会福祉学科

東北学院大学 経営学部 経営学科
［短期大学］
会津大学短期大学部　幼児教育・
福祉学科

専門学校等 
福島医療専門学校
竹田看護専門学校
獨協医科大学附属看護専門学校
資生堂美容技術専門学校
宇都宮歯科衛生士専門学校
国際ビューティ＆フード大学校

福島県立テクノアカデミー会津
栃木県立県央産業技術専門校
学校法人郡山学院ケイセンビジ
ネス公務員カレッジ

仙台ウェディング＆ブライダル
専門学校

仙台工科専門学校
国際映像メディア専門学校
東京柔道整復専門学校
仙台徳洲看護専門学校
国際医療大学塩谷看護専門学校
日本美容専門学校
専門学校東北動物看護学院

［公務員］
東京消防庁　消防官（Ⅲ類）
小野町役場
［民　間］
会津オリンパス株式会社
株式会社ホテル華乃湯
中央化学株式会社東北工場
株式会社ペニーレイン
株式会社日光千姫物語
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東北新幹線東北新幹線

常磐自動車道常磐自動車道

上越新幹線上越新幹線

北陸新幹線北陸新幹線
関越自動車道関越自動車道

長野自動車道長野自動車道

東北自動車道・西那須野塩原ICから約100km
磐越自動車道・会津坂下ICから約70km
関越自動車道・魚沼ICから約60km

JR只見線
会津若松駅からおよそ3時間
小出駅からおよそ1時間20分

東武鉄道・野岩鉄道・会津鉄道（直通）
東京から会津田島駅まで約3時間
会津田島駅から只見駅まで路線バスで約1時間

2026年入学

●体験入学・地域みらい留学の説明会等の情報
●只見高校生や寮生の活動の様子
●入試や山村教育留学生募集手続き等の情報
すべてを受け取れます。ぜひご登録ください！

福島県立只見高等学校
〠968-0421 只見町大字只見字根岸2358
TEL.0241-82-2148   FAX.0241-82-2554
URL: https://tadami-h.fcs.ed.jp

只見町教育委員会 子ども未来係
〠968-0421 只見町大字只見字町下2591-30
TEL.0241-82-5320   FAX.0241-82-2337
URL: https://www.tadami.lg.jp
E-mail: kodomo@town.tadami.lg.jp

只見町へのアクセス只見町へのアクセス只見町に行く
①只見高校体験入学・寮見学会　7月２5日㊎
②只見高校文化祭・寮見学会　９月６日㊏
③現地（寮）見学会　７～10月　※希望者に個別対応

オンラインで説明を聞く
①地域みらい留学オンライン合同説明会
7月5日㊏、8月2日㊏

②オンライン個別説明会　
地域みらい留学サイトに随時情報掲載します

対面で説明を聞く
①地域みらい留学対面合同説明会（東京）
6月21日㊏・22日㊐、８月23日㊏・24日㊐

②千葉県柏市個別対面説明会　６月19日㊍・20日㊎
そのほか随時、お電話・メールなんでもご相談に対応します。

⬆こちらから登録

只見高校魅力化
公式LINE
只見高校魅力化
公式LINE

只見高校の
お問い合わせ

「只見町山村
教育留学」の
お問い合わせ





小さな学校だから実現できることがある
本校は、福島県南会津地方の教育の場として、地域とともに75年の歴史を歩んできました。
現在、全日制普通科各学年１クラスの構成で全校生徒72名が学んでいます。小規模校では
ありますが、それを利点ととらえ「小さな学校の大きな可能性」をキャッチフレーズとして
掲げ、教育活動に取り組んでいます。

教育目標
自主的精神にみちた豊かな個性と実践力のある生徒の育成
（1）豊かな教養と情操をもつ、心身ともに健やかな実践力

のある生徒の育成
（2）社会の有為な形成者として、質実・真摯な勤労意欲に

もえる社会人の育成

温かい地域のまなざしと
力強い町の支援
独自のカリキュラム
様々な町の支援制度
中山間地域の例にもれず、少子高齢化の進む只見町

において、将来を担う学生は地域の宝です。町全体で
大切に子どもたちを守り育てる意識が非常に高い地域
であり、生徒たちは常に温かなまなざしに守られてい
ます。それに加え、只見町では、生徒一人ひとりの目
標を実現させるための数々の支援制度を整えています。

総合的な探究の時間
只見町と連携しながら３年間を通して「地域を知る」

「地域に出る」「地域を考える」活動を行い、地域資源
の活用や地域課題の解決に取り組み、個人の思考力・

判断力・表現力や学びに向かう力などを育みます。
特に２年次は、「自然・森林」「食・農業」「観光・暮
らし」の３テーマを題材に地域の方々と協働でプロジ
ェクトを立ち上げ、実際に地域の中で活動することで
地域振興に貢献すると共に、それぞれが社会や集団の
中における自己の在り方・生き方を見つけられるよう
にすることも目指しています。

1年間の成果をまとめる「総探発表会」

秋の只見高校校舎遠景

小さな学校の大きな可能性
只見高校では、一人ひとりの個性が尊重される環境の中で、勉学に励みたい人、部活動を

がんばりたい人、それぞれが充実したスクールライフを送っています。只見高校で過ごす
３年間で、確かな将来への夢を築き、その実現に向けて歩みましょう。ひたむきに進む
あなたを本校は力の限り応援します。

各部とも、少人数ながら活発に活動しています。運動部は目標
を持って意欲的に練習に励み、県大会・東北大会への切符を勝ち
取る選手もいます。部活動によって、真の友情を培い、充実した
３年間を送ることができるでしょう。
野球部は、第94回選抜高等学校野球大会に21世紀枠で出場し、

全力疾走のプレーで全国に感動をもたらしました。

酒 井 駿さん〈令和6年度卒業生〉
長岡技術科学大学工学部
只見高校は少人数制であるこ
とが魅力的な学校です。進路
活動はもちろん普段の授業か
ら生徒一人ひとりに対して先
生方が手厚く指導をしてくだ
さります。また、生徒数が少
ないからこそ、部活動や学校
行事を通して仲間と協力する
術を身につけることができ、
さらに自分の意見を伝えるために表現力やコミュニ
ケーション能力を磨くことができます。
自然豊かで温かい只見町で充実した高校生活を送っ
てください！

五十嵐零生さん〈令和6年度卒業生〉
東京消防庁消防官
只見高校は全校生徒が少ない
分、学校生活を通して生徒同
士の関わりがとても深くなっ
ていきます。そのため、学校
行事や部活動などでたくさん
のよい思い出を作ることがで
きます。また、町とのつなが
りも強く、町民の方々が私た
ちの毎日の学校生活を支えて
くれます。先生方は生徒一人ひとりの進路実現に向
けて熱心に指導してくださります。
只見高校での３年間は他の高校では体験できないも
のばかりです。ぜひ只見高校に来てください。

卒業生の声

野 球 部
卓 球 部
剣 道 部

バレーボール部

総合文化部
（パソコン班）
（茶華道班）

部 活 動

運 動 部

文 化 部

卒業生の声
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１年次には全員が共通のカリキュラムに沿って学習します。２年次以降、大学進学希望
者は文系・理系の選択をしたうえで「進学コース」へ、専門学校進学・就職希望者は「教養コー
ス」へとそれぞれ進み、各自の進路希望に沿った学習を進めていきます。
 ＊今後、状況に応じてカリキュラムが変更となる場合もあります 。

本校では、進路希望に応じた習熟度別授業を実施しているほか、課外授業、個別指導や
個別面談等の充実を図り、生徒一人ひとりに対する支援に努めています。生徒が自身の能
力や可能性を十分に引き出すことにより自己実現を図ることができるよう、ていねいな教
育活動を行っています。

様々な学習支援・機会
通常の授業のほか

にも進路に合わせて
次のような学習支
援・機会を設けてい
ます。
夏季・冬季休業期

間に行う課外授業、
春季休業中の学習合
宿、著名人を招いて
の進路講演会、就職希望者に向けた面接指導、公
務員希望者への公務員試験対策などです。
資格取得に向けた支援も積極的に取り組み、漢

字能力検定、実用英語技能検定、実用数学技能検
定の指導を行っています。

学習支援システムClassiの導入
本校では学習支援システムClassiを
導入しています。 パソコンやスマート
フォン等を用いて、生徒一人ひとりが
日々の学習活動や部活動・ 課外活動の
振り返りを行い、教員からのフィード
バックを得ることができるほか、 シス
テム内で提供されている学習動画やド
リルなどを活用して自主的に学習を進
めたりすることができます。
また、Classiは高校生活で実践したことを記録に残す「ポー
トフォリオ」としての機能を有しています。日々の記録の蓄積
と振り返りを通して生徒の「主体的に学ぶ力」を育むとともに、
今後ますます変化してゆくことが見込まれる大学入試にも対応
してい くための強力なツールです。
（詳細はClassi公式サイト https://classi.jp をご覧ください） 

 充実の進路指導̶個に応じたきめ細かな指導 様々な進路に合わせて選べるカリキュラム

＊：体育祭・校内ミニ文化祭・公開文化祭をローテーション実施
今後、状況に応じて変更となる場合もあります。

小論文講習会

生徒1人1台端末の環
境で、日々の学習や連
絡を行っています。

●高体連地区大会
●中間考査

●入学式
●1 年生オリエン
テーション

●生徒総会

●進路講演会
●期末考査

●夏季休業
●夏季課外（前半）
●体験入学

●夏季課外（後半）
●探究活動

●公開文化祭＊ 
●生徒会役員選挙
●進路講演会
●総探中間発表会

●中間考査
●修学旅行
●遠足
●職場体験学習

●期末考査 ●校内球技大会
●冬季課外

●先輩の話を聴く会
●学年末考査
（3年）
●総探成果発表会

●只見町雪まつり
雪像づくり

●学年末考査
（1・2年）

●総探成果発表会
●卒業証書授与式
●春季学習合宿
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「只見町山村教育留学」について 自然とともに暮らす町「只見町」

寮生活と地域体験

町では、町営の学生寮「奥会津学習センター」に居住し只見高校に通う「山村教育留学生」
を募集しています。平成14年よりこの制度を取り入れており24年の歴史があります。令和
７年度は、近隣市町村や他県出身の19名の生徒が暮らしています。

寮生たちは勉強に部活に青春に日々の暮らしに全力です。
農家民泊や町のガイドによる町歩き、名物マトンのバーベキュー、地区の祭礼への参加、

もちつき体験、農業体験といった地域体験・交流イベントにも参加できます。

最深積雪が３メートルにもなる豪雪の町
●ブナ林をはじめとする広大な自然
●自然をより所とした生活文化
●人と人との顔が見える人間本来の暮らし

絶景のローカル線「只見線」
●大自然の中を走り、渓谷を渡る
●地域や全国からたくさんの応援を受けて復
活した「人々の思いを乗せた」ローカル線

奥会津学習センター(学生寮)から
只見高校まで自転車で10分

冬のブナ林観察会 マタタビの枝を使ったザル作り フォトジェニックな「只見線」

様々な補助があります
●家賃・光熱費不要
●食費月額 40,000円
●洗濯機・乾燥機が無料
●Wi-Fi完備
●冬期は通学バスあり
●長期休暇の帰省費補助あり

安心のサポート体制
●寮長、ハウスマスター、宿直員が
24時間生活をサポート
●高校・寮・教育委員会が連携し全
面的に支援
●病気やケガの際はスタッフが診療
所等まで送迎
●県の医療費無料制度あり

栄養満点の食事で健康な毎日を
●朝・晩できたての手作りの食事を提供
●昼はできたて弁当を毎日配達
●土日・祝日も食事可能
●栄養士が毎日の献立を作成

施設内容
生徒居室（30室、最大60名）、厨房付
き食堂、学習室、ラウンジ、浴室・脱衣
所、ランドリー室、管理人室

夕食㊤とお弁当㊨
の一例

ランドリー室ランドリー室
食 堂食 堂

女子寮居室女子寮居室 食堂で試験勉強食堂で試験勉強

夏休みの女子寮 公営塾で先生と悩む

名物マトン
BBQ

新入生歓迎会

すいか割り

祝！ 卒業

只見の春を満喫中

もちつき初体験

自立への一歩 洗濯機の掃除「只見町山村教育留学生」になるには「只見町山村教育留学生」になるには

団結！

Ⅰ期　10月14日～ 10月31日
Ⅱ期　12月 8 日～ 12月19日
所属する中学校を通して
只見町教育委員会に申込みます

Ⅰ期　11月中旬
Ⅱ期　１月中旬

書類選考に合格した方は
面接試験を受けます

Ⅰ期　11月末
Ⅱ期　１月末

面接試験の合格者は山村教育
留学生として認定されます

前期　２月上旬
後期　３月中旬

所属する中学校を通して
只見高校に願書を提出します

前期　３月初旬
後期　３月下旬
選抜試験を受験します

（調査書・学力検査・面接等）

前期　３月中旬
後期　３月下旬

合格発表により只見高校合格者を
山村教育留学生として決定します

申込 選考 認定

申込 選考 認定

＊

＊ ＊

「只見町山村教育留学生」の認定を受ける

「福島県立高等学校入学者選抜試験」で「只見高校」を受験する

＊：面接試験、選抜試験、合格発表の際と体験入学の参加者には旅費補助があります

➡

➡

➡

➡

Step1Step1

Step2Step2



福島県立只見高等学校
学校案内・山村教育留学案内

「真摯・明朗・健康」
本校は、「真摯・明朗・健康」を校訓とし、明るくほがらかで、友愛の精神と
健全な心身を持ち、日々の高校生活をまじめでひたむきに送る「知・徳・体」
の調和がとれた、社会に貢献できる人材の育成を目指します。

春の校舎昇降口

校章：ユキツバキ（雪椿）
春、雪消えとともに赤い花をつけるユキツバキは、多雪地帯にのみ生育する
ツバキの一種です。文化祭や校報、ＯＢ会の名称としても使われています。

只見高校卒業生の進路状況

令和6年度進路実績

卒業年度

R 6

R 5

R 4

計

32

29

21

大学（うち国公立）

7（1）

11（4）

6（1）

短期大学

1

0

0

専門学校等

17

13

5

公務員

2

1

4

進　　学 就　　職

進　　学 就　　職

民　間

5

3

6

未定・
その他

0

1

0

大学・短期大学
［国公立大学］
長岡技術科学大学　工学部　工学
課程

［私立大学］
医療創生大学　健康医療科学部 
作業療法学科
尚絅学院大学　健康栄養学群
健康栄養学類
東日本国際大学　経済経営学部
東北福祉大学　総合福祉学部
福祉心理学科

東北福祉大学　総合福祉学部
社会福祉学科

東北学院大学 経営学部 経営学科
［短期大学］
会津大学短期大学部　幼児教育・
福祉学科

専門学校等 
福島医療専門学校
竹田看護専門学校
獨協医科大学附属看護専門学校
資生堂美容技術専門学校
宇都宮歯科衛生士専門学校
国際ビューティ＆フード大学校

福島県立テクノアカデミー会津
栃木県立県央産業技術専門校
学校法人郡山学院ケイセンビジ
ネス公務員カレッジ

仙台ウェディング＆ブライダル
専門学校

仙台工科専門学校
国際映像メディア専門学校
東京柔道整復専門学校
仙台徳洲看護専門学校
国際医療大学塩谷看護専門学校
日本美容専門学校
専門学校東北動物看護学院

［公務員］
東京消防庁　消防官（Ⅲ類）
小野町役場
［民　間］
会津オリンパス株式会社
株式会社ホテル華乃湯
中央化学株式会社東北工場
株式会社ペニーレイン
株式会社日光千姫物語

宇都宮宇都宮

東京東京

西那須野
塩原
西那須野
塩原

白河白河
会
津
田
島

会
津
田
島

郡山郡山

福島県福島県

宮城県宮城県山形県山形県

新潟県新潟県

栃木県栃木県

茨城県茨城県

群馬県群馬県

長野県長野県

埼玉県埼玉県

山梨県山梨県
千葉県千葉県

東京都東京都

新潟新潟

浦佐浦佐

高崎高崎

長野長野

魚沼魚沼 只見町只見町

長岡JCT長岡JCT

上越JCT上越JCT

岡谷JCT岡谷JCT

藤岡JCT藤岡JCT

会津若松会津若松
会
津
坂
下

会
津
坂
下

只
見
只
見

いわきいわき

中央自動車道中央自動車道

東北自動車道東北自動車道

上信越自動車道上信越自動車道

北陸自動車道北陸自動車道

磐越自動車道磐越自動車道
磐越西線磐越西線

只見線只見線

磐越東線磐越東線

日本海
東北自動車道
日本海
東北自動車道

道道
鉄鉄
武武
東東

����
����

����
����

����

����

東北新幹線東北新幹線

常磐自動車道常磐自動車道

上越新幹線上越新幹線

北陸新幹線北陸新幹線
関越自動車道関越自動車道

長野自動車道長野自動車道

東北自動車道・西那須野塩原ICから約100km
磐越自動車道・会津坂下ICから約70km
関越自動車道・魚沼ICから約60km

JR只見線
会津若松駅からおよそ3時間
小出駅からおよそ1時間20分

東武鉄道・野岩鉄道・会津鉄道（直通）
東京から会津田島駅まで約3時間
会津田島駅から只見駅まで路線バスで約1時間

2026年入学

●体験入学・地域みらい留学の説明会等の情報
●只見高校生や寮生の活動の様子
●入試や山村教育留学生募集手続き等の情報
すべてを受け取れます。ぜひご登録ください！

福島県立只見高等学校
〠968-0421 只見町大字只見字根岸2358
TEL.0241-82-2148   FAX.0241-82-2554
URL: https://tadami-h.fcs.ed.jp

只見町教育委員会 子ども未来係
〠968-0421 只見町大字只見字町下2591-30
TEL.0241-82-5320   FAX.0241-82-2337
URL: https://www.tadami.lg.jp
E-mail: kodomo@town.tadami.lg.jp

只見町へのアクセス只見町へのアクセス只見町に行く
①只見高校体験入学・寮見学会　7月２5日㊎
②只見高校文化祭・寮見学会　９月６日㊏
③現地（寮）見学会　７～10月　※希望者に個別対応

オンラインで説明を聞く
①地域みらい留学オンライン合同説明会
7月5日㊏、8月2日㊏

②オンライン個別説明会　
地域みらい留学サイトに随時情報掲載します

対面で説明を聞く
①地域みらい留学対面合同説明会（東京）
6月21日㊏・22日㊐、８月23日㊏・24日㊐

②千葉県柏市個別対面説明会　６月19日㊍・20日㊎
そのほか随時、お電話・メールなんでもご相談に対応します。

⬆こちらから登録

只見高校魅力化
公式LINE
只見高校魅力化
公式LINE

只見高校の
お問い合わせ

「只見町山村
教育留学」の
お問い合わせ


